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Comune di Villafranca Piemonte
Provincia di TO

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 2 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: | Riqualificazione energetica degli impianti di iluminazione pubblica
COMMITTENTE: | Comune di Villafranca Piemonte.

CANTIERE: | varie strade , Villafranca Piemonte (TO)

Villafranca Piemonte , 14/01/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Rozio Federico)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Sindaco Bottano Agostino)

Ingegnere Rozio Federico

Via C.Marenco, 95

12073 Ceva (CN)

Tel.: 0174.721999 - Fax: 0174.721999
E-Mail: federico.rozio@spaziokubo.com

Cerlus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera @, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dellOpera: Opera Elettrica

OGGETTO: Riqualificazione energetica degli impianti di illuminazione pubblica
Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)

Durata in giorni (presunta): 150

Dati del CANTIERE:

Indirizzo:
CAP:
Citta:

DATI COMMITTENTE:

varie strade
10068
Villafranca Piemonte (TO)

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Partita IVA:

Codice Fiscale:

Comune di Villafranca Piemonte
Piazza Cavour 1

10068

Villafranca Piemonte (TO)
011.9807107 011.9807441

Agostino Bottano

Sindaco

Piazza Cavour 1

10068

Villafranca Piemonte (TO)
011.9807107 011.9807441
0169290001

01692900010

RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Responsabile dei Lavori;

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail;
Codice Fiscale;
Partita IVA:

Progettista:

Agostino Bottano

Sindaco

Piazza Cavour 1

10068

Villafranca Piemonte (TO)

011.9807107 011.9807441
protocollo@pec.comune.villafrancapiemonte.to.it
01692900010

01692900010
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Nome e Cognome:
Quadlifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-maiil:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Direttore dei Lavori:

Federico Rozio

Ingegnere

Via C.Marenco, 95

12073

Ceva (CN)

0174.721999 0174.721999
federico.rozio@spaziokubo.com
RZOFRC74T09D205G
03003810045

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-maiil:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Federico Rozio

Ingegnere

Via C.Marenco, 95

12073

Ceva (CN)

0174.721999 0174.721999
federico.rozio@spaziokubo.com
RZOFRC74T09D205G
03003810045

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Quadlifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail;
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Federico Rozio

Ingegnere

Via C.Marenco, 95

12073

Ceva (CN)

0174.721999 0174.721999
federico.rozio@spaziokubo.com
RZOFRC74T109D205G
03003810045

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Quadlifica:

Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail;
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Federico Rozio

Ingegnere

Via C.Marenco, 95

12073

Ceva (CN)

0174.721999 0174.721999
federico.rozio@spaziokubo.com
RZOFRC74T109D205G
03003810045

IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Al momento non sono note le imprese che eseguiranno i lavori, sard onere dellimpresa appaltatrice-esecutrice
presentare la documentazione inerente la sicurezza necessariamente 15 giomi prima dell'inizio lavori.
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Bottano Agostino

Progettista
Rozio Federico

Wi

Comune di Villafranca Piemonte

e ¢

Direttore dei Lavori
Rozio Federico

Rozio Federico

Rozio Federico

il
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi ufili

Carabinieri tel. 112
Stazione Comando Carabinieri di Villafranca Piemonte
Piazza Camillo Cavour 4 - 10068 Villafranca Piemonte (TO) tel. 011 9807318

Comando WV. FF. tel. 112
Volontari W.FF. di RACCONIGI

Via Carlo Costa, T0E - 12035 Racconigi CN tel. 011 9723161
Pronto Soccorso tel. 112
Ospedale di Carmagnola

Via Ospedale, 13 - 10022 Carmagnola TO tel. 011 9719111

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la
seguente documentazione:

1.

cor®N

12.
13.
14.

— =0 o~

0.
1

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata allimpresa esecutrice che la
deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche delllOpera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti;
Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del cerfificato di iscrizione alla Camera di Commmercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese
operanti in cantiere;

Documento unico di regolaritd contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Verbali di ispezioni effetfuate dai funzionari degdli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei
cantieri (A.S.L., Ispetftorato del lavoro, 1.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

Registro delle visite mediche periodiche e idoneitd alla mansione;

Certificati di idoneitd per lavoratori minorenni;

Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

1.

2.
3.
4

IS

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
20.

Contratto di appalto (contrafto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

Autorizzazioni 0 nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprinfendenza ai Beni Architettonici e Ambientali,
Soprinfendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimitd di parti attive.

Denuncia di installozione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg, con
dichiarazione di conformitd a marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;
Richiesta di visita periodica annuale allorgano di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di
portata superiore a 200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacitd superiore ai 200 kg, completi di verbali di
verifica periodica;

Verifica timestrale delle funi, delle catene incluse quelle per limbracatura e dei ganci metallici riportata sul libretto
di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale alluso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante per i
ponteggi metallici fissi;

Piano di montaggio, frasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o non realizzato secondo 1o schema tipo riportato
in autorizzazione ministeriale;

Dichiarazione di conformita dellimpianto elettrico da parte dellinstallatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dellinstallatore;
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21. Dichiarazione di conformita dellimpianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della messa in
esercizio;

22. Dichiarazione di conformita dellimpianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta abilitata;

23. Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del D.P.R.
462/2001);

24. Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dellimpianto di protezione dalle
scariche atmosferiche.

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, leftera @, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Gli interventi oggetto del presente PSC avverranno sul territorio comunale di Villafranca Piemonte; gli interventi saranno
effetfuati su strade a basso o medio fraffico veicolare.

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Gli interventi previsti, volti a riqualificare 'impianto di iluminazione pubblica da un punto di vista normativo ed economico
€ a garantire maggiore sicurezza sul territorio, risultano:
e |a messa a norma dei quadri elettrici;
¢ |a sostituzione degli apparecchi di illuminazione con altri ad alta efficienza.

Per magagiori dettagli si rirmanda al progetto esecutivo.

AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(ounto 2.1.2, leftera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Alberi

Gli interventi sulla pubblica illuminazione potrebbero comportare lo svolgimento delle lavorazioni in prossimitd di aloeri,
che potrebbero ostacolare le normali operazioni. In tal caso, si raccomanda la comunicazione immediata al CSE.
Qualora si ritenesse necessario procedere con operazioni di potatura si dovranno assumere particolari cautele, che
saranno concordate tra il CSE e limpresa.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Alberi: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Opere prowvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimita di aloeri, ma che non interessano direttamente questi
ultimni, il possibile rischio d'urto da parte di mezzi d'opera (gru, autocarr, ecc), deve essere evitato mediante
opportune segnalazioni o opere prowvisionali e di protezione. Le misure si possono differenziare sostanzialmente per

quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del
particolare fattore ambientale.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2)  Investimento, ribaltamento;
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3) Ui, colpi, impatti, compressioni;

Fossati

Le operazioni sostituzione degli apparecchi luminosi potrebbero provocare interferenza con fossati e/o canali di
irrgazione e pertanto, durante tale lavorazione, si raccomanda di prestare massima aftenzione e di procedere con
cautela.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Fossati: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Opere provvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimita di fossati il rischio di caduta dall'alto deve essere
evitato con la redlizzazione di adeguate opere prowvvisiondli e di protezione (solidi parapetti con arresto al piede). Le
opere prowvisionali e di protezione si possono differenziare sostanzialmente per quanto concemne la loro
progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare fattore ambientale.

Rischi specifici:
1)  Caduta dall'alto;

Linee aeree

Lintervento di risparmio energetico sulla pubblica illuminazione & per sua natura pertinente alla linea eletftrica pubblica in
tensione e pertanto l'operatore, prima di iniziare il lavoro, dovra togliere la tensione alla lampada oggetto di intervento
agendo sugli organi di sezionamento posti sul palo stesso, ovvero rimuovendo il fusibile relativo, o, qualora cid non sia
possibile, agendo sul quadro elettrico generale, ovvero togliendo tensione a tutto limpianto (in tale caso sard necessario
posizionare idonea cartellonistica di lavori in corso e chiudere a chiave I'armadio del quadro). Dopo aver messo in
sicurezza l'impianto e prima di operare I'addetto dovrd ulteriormente verificare che le parti del corpo illuminante e del
relativo palo non siano accidentalmente in tensione, tramite I'uso di cercafase. L'addetto dovrd indossare idonei DPI ed
aftrezzatura isolata per la rimozione della lampada. Alla fine dei lavori potrd essere ripristinato il funzionamento
dellimpianto.

L'addetto dovrd accedere in quota mediante cestello e pertanto si raccomanda I'utilizzo del mezzo da parte di
personale esperto e qualificato.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Linee aeree: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Distanza di sicurezza. Deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi interessati dai lavori al fine di individuare
la presenza di linee eleftriche aeree individuando idonee precauzioni atte ad evitare possibili contatti diretti o
indiretti con elementi in tensione. Nel caso di presenza di linee elettriche aeree in tensione non pPossono essere
esequiti lavori non elettrici a distanza inferiore a: @) 3 metri, per tensioni fino a 1 kV; b) 3.5 metri, per tensioni
superiori a 1 kV fino a 30 kV; ¢) 5 metri, per tensioni superiori a 30 kV fino a 132 kV; d) 7 metri, per tensioni superiori
a 132 kV.

Protezione delle linee aeree. Nellimpossibilitd di rispettare tale limite & necessario, previa segnalazione
dll'esercente delle linee elettriche, provvedere, prima dellinizio dei lavori, a mettere in afto adeguate protezioni
affe ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse quali: a) barriere di
protezione per evitare contatti laterali con le linee; b) sbarramenti sul terreno e portali limitatori di altezza per il
passaggio sotto la linea dei mezzi d'opera; ¢ ripari in materiale isolante quali cappellotti per isolatori e guaine per
i conduttori.

Rischi specifici:
1)  Eleftrocuzione;
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Strade

Gli interventi previsti avverranno in prossimita di tratti stradali, nella maggior parte su strade a basso o medio traffico
veicolare, con direfta conseguenza di presenza di automezzi in fransito durante le fasi di lavoro.

Per mitigare il rischio sard necessario utilizzare idonea segnaletica di riduzione carreggiata stradale, o eventualmente
utilizzare una coppia di semafori per alternare il traffico veicolare, delimitando l'area aftorno all'elemento oggetto di
manutenzione e l'area di lavoro al di sotto del cestello. | lavoratori dovranno segnalare la zona di lavoro in accordo con
quanto prescritto nelle tavole del disciplinare DM. 10 - 7- 2002. Le tavole che esemplificano le situazioni pit comuni sono
riportate in calce. Sard comungue necessario valutare di volta in volta le condizioni ambientali del cantiere, in rapporto
adlla tipologia stradale, alla densita di traffico, alle condizioni di visibilitd (es. lavori in curva) ed alla possibilitd di interferenze
con pedoni, in modo da applicare la configurazione di segnalazione piu adeguata.

Durante la posa della segnaletica e delle delimitazioni, l'operatore dovrd indossare indumenti ad alta visibilita e, a
seconda della tipologia di strada e del traffico, dovrd eventualmente essere coadiuvato da un moviere, che lo
precederd nel senso di marcia, permettendo il corretto posizionamento dei segnali.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Strade: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Lavori stradali. Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con
l'adozione delle adeguate procedure previste dal codice della strada. Particolare attenzione deve essere posta
nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della tipologia e modalita di
delimitazione del cantiere, della segnaletica pit opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso di scarsa
visibilita), della dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici:
1) Investimento;

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO
PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Abitazioni

Le lavorazioni avverranno anche in ambito urbano e sard pertanto obbligatorio operare negli orari previsti dal Codice
Comunale.

Sard opportuno verificare, prima dell'allestimento del cantiere, la presenza di accessi pedonali/carrai ai fablbricati,
segnalare lo svolgimento delle lavorazioni e chiudere il passaggio, ove il transito di persone e mezzi non addetti ai lavori
non possa svolgersi in sicurezza in concomitanza con le lavorazioni.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Fonti inquinanti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Provvedimenti per la riduzione del rumore. In relazione alle specifiche attivitd svolte devono essere previste ed
adofttati tutti i provwvedimenti necessari ad evitare o ridurre al minimo l'emissione di rumori, polveri, ecc. Al fine di
limitare linquinamento acustico si puo sia prevedere di ridurre 'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti pit
rumorosi sia installare barriere contfro la diffusione del rumore. Qualora le attivitd svolte comportino elevata
rumorositdl devono essere autorizzate dal Sindaco. Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri
devono essere adottati sistemi di abbatftimento e di contenimento il piu possibile vicino alla fonte. Nelle attivita
edili & sufficiente inumidire il materiale polverulento, segregare l'area di lavorazione per contenere 'abbattimento
delle polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento di silos, I'aria di spostamento deve essere raccolta e
convogliata ad un impianto di depolverizzazione, ecc.

Rischi specifici:
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1) Rumore;
2)  Polveri;

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Vista la natura dellintervento non si prevedere |a recinzione dell'area di lavoro, ma la predisposizione di apposita
segnaletica, o l'utilizzo di semaforo per altermnare il fraffico veicolare sulla carreggiata, in accordo con quanto prescritto
nelle tavole del disciplinare DM. 10 - 7- 2002 (si richiama I'Allegato D "Planimetria di cantiere" ove sono indicati gli
allestimenti pit comuni). In particolare, si prevede il posizionamento di idonea segnaletica di avviso di LAVORI IN CORSO
ad apposita distanza sull'asse stradale, la delimitazione e la segnalazione dell'area di lavoro, compresa l'area al di sotto
del cestello. Sard comungue necessario valutare di volta in volta le condizioni ambientali del cantiere, in rapporto alla
tipologia stradale, alla densita di traffico, alle condizioni di visibilitdl (es. lavori in curva) ed alla possibilitd di interferenze
con pedoni, in modo da applicare la configurazione di segnalazione piu adeguata. Durante la posa della segnaletica e
delle delimitazioni, l'operatore dovrd indossare indumenti ad alta visibilit e, a seconda della tipologia di strada e del
tfraffico, dovrd eventualmente essere coadiuvato da un moviere, che lo precederd nel senso di marcia, permettendo |l
corretto posizionamento dei segnali.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza. L'areq interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non
inferiore a quella richiesta dal locale regolamento edilizio, in grado di impedire 'accesso di estranei allarea delle
lavorazioni: il sistemna di confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di
superamento sia alle intemperie.

Attrezzature per il primo soccorso

Limpresa dovra avere in dotazione una cassetta di primo soccorso, la quale dovrd essere conservata sui mezzi da lavoro
sempre presenti nei pressi dell'area di lavoro e opportunamente segnalata.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Semvizi sanitari: contenuto pacchetto di medicazione;
Prescrizioni Organizzative:

Contenuto del pacchetto di medicazione. |l pacchetto di medicazione, deve contenere almeno: 1) due paia di
guanti sterili monouso; 2) un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125 ml; 3) un
flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml; 4) una compressa di garza sterile 18 x 40 in busta
singola; 5) tre compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) una pinzetta da medicazione sterile monouso;
7) una confezione di cotone idrofilo; 8) una confezione di cerofti di varie misure pronti all'uso; 9) un rotolo di cerotto
alto 2,5 cm; 10) un rotolo di benda orlata alta 10 cm; 11) un paio di forbici; 12) un laccio emostatico; 13) una
confezione di ghiaccio pronto uso; 14) un sacchetto monouso per la raccolta di rifiuti sanitari;  18) istruzioni sul
modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di emergenza.
2)  Servizi sanitari: contenuto cassetta di pronto soccorso;
Prescrizioni Organizzative:

Contenuto cassetta di pronto soccorso. La cassetta di pronto soccorso, deve contenere aimeno: 1) cinque paia
di guanti sterili monouso; 2) una visiera paraschizzi; 3) un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di
iodio da 1 litro; 4) tre flaconi di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 500 ml; 8) dieci compresse di garza
sterile 10 x 10 in buste singole; 6) due compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole; 7) due teli sterili monouso;
8) due pinzette da medicazione sterile monouso; 9) una confezione di rete elastica di misura media; 10) una
confezione di cotone idrofilo; 11) due confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso; 12) due rotoli di cerotto alto
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2,5 cm; 13) un paio di forbici; 14) tre lacci emostatici; 15) due confezioni di ghiaccio pronto uso; 16) due
sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari; 17) un termometro; 18) un apparecchio per la misurazione
della pressione arteriosa.

Mezzi estinguenti

Limpresa dovra avere in dotazione mezzi estinguenti, che dorvanno essere conservati sui mezzi da lavoro sempre
presenti nei pressi dell'area di lavoro e opportunamente segnalati.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Mezzi estinguenti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Mezzi estinguenti. Devono essere predisposti mezzi ed impianti di estinzione idonei in rapporto alle particolari
condizioni in cui possono essere usati, in essi compresi gli apparecchi estintori portatili o carrellati di primo infervento.
Defti mezzi ed impianti devono essere mantenuti in efficienza e controllati aimeno una volta ogni sei mesi da
personale esperto.

Servizi igienico-assistenziali

Vista la natura dellintervento risulta impossibile prevedere il posizionamento di postazione per i servizi igienico assistenziali.
| lavoratori dovranno utilizzare i servizi a disposizione presso le strutture commerciali poste nelle vicinanze.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Servizi igienico-assistenziali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Servizi igienico-assistenziali. Allawio del cantiere, qualora non ostino condizioni obiettive in relazione anche alla
durata dei lavori 0 non esistano disponibilitd in luoghi esterni al cantiere, devono essere impiantati e gestiti servizi
igienico-assistenziali  proporzionati  al  numero degli addetti che potrebbero averne necessita
contemporaneamente. Le aree dovranno risultare il piu possibile separate dai luoghi di lavoro, in particolare dalle
zone operative pil intense, o convenientemente protette dai rischi connessi con le attivitd lavorative. Le aree
destinate allo scopo dovranno essere convenientemente attrezzate; sono da considerare in particolare: formnitura di
acqua potabile, realizzazione di reti di scarico, fomnitura di energia elettrica, vespaio e basamenti di appoggio e
ancoraggio, sistemazione drenante dellarea circostante.

Segnaletica di sicurezza

Vista la natura dellintervento, come gid indicato nei punti precedenti, sard necessaria la predisposizione di apposita
segnaletica in accordo con quanto prescritto nelle tavole del disciplinare DM. 10 - 7- 2002 (si richiaoma 'Allegato D
"Planimetria di cantiere" ove sono indicati gli allestimenti pit comuni).

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Segnaletica di sicurezza: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Segnaletica di sicurezza. Quando risultano rischi che non pPossono essere evitati o sufficientemente limitati con
misure, metodi, o sistemi di organizzazione del lavoro, 0 con mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro
fa ricorso alla segnaletica di sicurezza, allo scopo di: a) avvertire di un rischio o di un pericolo le persone esposte;
b) vietare comportamenti che potrebbero causare pericolo; ¢) prescrivere determinati comportamenti necessari
qi fini della sicurezza; d) fornire indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggio; e)
fornire altre indicazioni in materia di prevenzione e sicurezza.

Riqualificazione energetica degli impianti di illuminazione pubblica - Pag. 10




LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(ounto 2.1.2, leftera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Allestimento di cantiere temporaneo su strada

Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)

Allestimento di un cantiere femporaneo lungo una strada carrabile senza interruzione del servizio, le modalitd di
allestimento dovranno seguire le indicazioni riportate nellAllegato D "Planimetria di Cantiere".

Posizionamento degli idonei sistemi di segnalazione e delimitazione dell'area di lavorazione temporanea: cartelli stradali,
possibili semafori mobili ed eventuali sistemi di delimitazione dell'area sottostante I'apparecchio illuminante.

La lavorazione dovrd eseguirsi con precisione e rapiditd, aimeno due lavoratori, uno dei quali provvederd alla
segnalazione manuale in prossimita della carreggiata dei lavori in corso.

I lavoratori dovranno segnalare la zona di lavoro in accordo con quanto prescritto nelle tavole del disciplinare DM. 10 - 7-
2002. Le tavole che esemplificano le situazioni pit comuni sono riportate in calce. Sard comungue necessario valutare
di volta in volta le condizioni ambientali del cantiere, in rapporto alla tipologia stradale, alla densita di traffico, alle
condizioni di visibilitd (es. lavori in curva) ed adlla possibilitd di interferenze con pedoni, in modo da applicare la
configurazione di segnalazione piu adeguata.

Durante la posa della segnaletica e delle delimitazioni, 'operatore dovrd indossare indumenti ad alta visibilitd e, a
seconda della tfipologia di strada e del traffico, dovrd eventualmente essere coadiuvato da un moviere, che lo
precederd nel senso di marcia, permettendo il corretto posizionamento dei segnaili.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allallestimento di cantiere temporaneo su strada;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti: @) casco; b) occhiali protettivi; €) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilitd.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a)  Investimento, ribaltamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

Q)  Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.
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Sistemi di regolazione e risparmio energetico

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Messa in sicurezza quadri elettrici
Messa in sicurezza punti luce esistenti e sostituzione apparecchi di illuminazione

Messa in sicurezza quadri elettriCi (fase)

Messa a norma dei quadri eleftrici e collegamenti necessari dei punti di consegna.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla messa a norma dei quadri elettrici;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: elettricista;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: @) casco; b) otoprotettori; €) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi,
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o alivello;

b) Scoppio;
C) Rumore;
d) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

Q)  Affrezzi manuali;

b)  Awitatore elettrico;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urt, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni.

Messa in sicurezza punti luce esistenti e sostituzione apparecchi di
iluminazione (fase)

Smontaggio e nuova installazione di apparecchi di illuminazione, dotati di dimmer puntuale, con contestuale rimozione
di braccio in acciaio laddove previsto.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro con cestello.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dallalto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi,
esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla messa in sicurezza dei punti luce e alla sostituzione degli apparecchi di illuminazione.;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio di apparecchi illuminanti a risparmio energetico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: @) casco; b) occhiali protettivi;  €) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti
protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a)  Eleftrocuzione;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

Q)  Attrezzi manuali;

Pb)  Awvitatore elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione.

RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed atirezzi

Elenco dei rischi:

1)
2)
3)
4)
9)

Caduta di materiale dallalto o a livello;
Elettrocuzione;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

q)

Nelle lavorazioni: Messa in sicurezza quadri elettrici;
Prescrizioni Esecutive:

Imbracatura dei carichi. Gli addetti allimbracatura devono seguire le seguenti indicazioni:  a) verificare che il
carico sia stato imbracato correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza
con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti; ¢) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la
fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria del carico; €) awvicinarsi al carico in arrivo per
pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; ) accertarsi della stabilitd del carico prima
di sganciarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o0 materiali durante la
manovra di richiamo.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

Q)

Nelle lavorazioni: Messa in sicurezza punti luce esistenti e sostituzione apparecchi di illuminazione;
Prescrizioni Organizzative:

Soggetti abilitati. | lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole
O associate (eleftricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dellimpianto, la

"dichiarazione di conformitd”.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: "Investimento, ribalifamento"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

Q)

Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada;

Prescrizioni Organizzative:
Precauzioni in presenza di traffico veicolare. Nelle attivitd lavorative in presenza di traffico veicolare devono
essere rispettate le seguenti precauzioni: a) le operazioni di posa e di imozione dei coni e dei delineatori flessibili, e
il tracciamento della segnaletica orizzontale,le operazioni di installazione della segnaletica, cosi come le fasi di
fimozione, sono precedute e supportate da addetti, muniti di bandierina arancio fluorescente, preposti a
preawvvisare all'utenza la presenza di uomini e veicoli sulla carreggiata; b) la composizione minima delle squadre
deve essere determinata in funzione della tipologia di intervento, della categoria di strada, del sistema segnaletico
da realizzare e dalle condizioni atmosferiche e di visibilitd. La squadra dovrd essere composta da operatori che
abbiano esperienza nel campo delle atfivitd che prevedono interventi in presenza di traffico veicolare nella
categoria di strada inferessata dagli interventi. Tutti gli operatori devono aver completato il percorso formativo
previsto dalla normativa vigente. Nel caso di squadra composta da due persone, un operatore deve avere
esperienza nel campo delle afttivitd che prevedono interventi in presenza di traffico veicolare, nella categoria di
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strada interessata dagli interventi. Tutti gli operatori impiegati in interventi su strade di categoria A, B, C, e D, devono
obbligatoriamente usare indumenti ad alta visibilita in classe 3; ¢) in caso di nebbia, di precipitazioni nevose o,
comungue, condizioni che possano limitare notevolmente la visibilitd o le caratteristiche di aderenza della
pavimentazione, non & consentito effettuare operazioni che comportino l'esposizione al traffico di operatori e di
veicoli nonché l'installazione di cantieri stradali e relativa segnaletica di preawviso e di delimitazione. Nei casi in cui
le condizioni negative dovessero sopraggiungere successivamente allinizio delle attivitd, queste sono
immediatamente sospese con conseguente rimozione di ogni e qualsiasi sbarramento di cantiere e della relativa
segnaletica (sempre che lo smantellamento del cantiere e la rimozione della segnaletica non costituisca un
pericolo piu grave per i lavoratori e l'utenza stradale). Nei casi di interventi di emergenza e di lavori aventi carattere
di indifferibilita (incidenti, calamitd, aftuazione dei piani per la gestione delle operazioni invernali, ecc.), nonostante
le condizioni avverse, vanno comunqgue effettfuate operazioni che comportino l'esposizione al traffico di operatori,
ma con l'obbligo di ufilizzo di un moviere; d) la gestione operativa degli interventi, consistente nella guida e nel
controllo dell'esecuzione delle operazioni, deve essere effettuata da un preposto adeguatamente formato. La
gestione operativa pud anche essere effettuata da un responsabile non presente nella zona di intervento tramite
centro radio o sala operativa.
Presegnalazione di inizio intervento. L'inizio dellintervento deve essere sempre opportunamente presegnalato. In
relazione al tipo di intervento ed alla categoria di strada, deve essere individuata la tipologia di presegnalazione piu
adeguata (ad esempio, sbandieramento con uno o piu operatori, moviere meccanico, pannelll a messaggio
variabile, pittogrammi, strumenti diretti di segnalazione allutenza framite tfecnologia innovativa oppure una
combinazione di questi), al fine di: preavvisare I'utenza della presenza di lavoratori; indurre una magagiore prudenza;
consentire una regolare manovra di rallentamento della velocitd dei veicoli sopraggiungenti. In caso di
presegnalazione di inizio intervento framite sbandieramento devono essere rispettate le seguenti precauzioni: Q)
nella scelta del punto di inizio dellattivita di sbandieramento devono essere privilegiati i fratti in rettiineo e devono
essere evitati stazionamenti in curva, immediatamente prima e dopo una galleria e dallinterno di una galleria
quando lo sbandieramento viene eseguito per presegnalare allutenza la posa di segnaletica stradale; b) al fine di
consentire un graduale rallentamento & opportuno che la segnalazione avvenga a debita distanza dalla zona
dove inizia linterferenza con il normale transito veicolare, comungue nel punto che assicura maggiore visibilitd e
maggiori possibilitd di fuga in caso di pericolo; ¢€) nel caso le attivitd si protraggano nel tempo, per evitare
pericolosi abbassamenti del livello di aftenzione, gli sbandieratori devono essere avvicendati nei compiti da altri
operatori; d) tutte le volte che non & possibile la gestione degli interventi a vista, gli operatori impegnati nelle
operazioni di sbandieramento si tengono in contatto, tra di loro o con il preposto, mediante I'utilizzo di idonei sistemi
di comunicazione di cui devono essere dotati; e) in presenza di particolari caratteristiche planimetriche della tratta
interessata (ad esempio, gallerie, serie di curve, svincoli, ecc.), lo sbandieramento pud comprendere anche piu di
un operatore.,
Regolamentazione del traffico. Per la regolamentazione del senso unico alternato, quando non sono utilizzati
sistemi semaforici temporizzati, i movieri devono rispettare le seguenti precauzioni: @) i movieri si devono
posizionare in posizione anticipata rispetto al raccordo obliquo ed in particolare, per le strade tipo "C" ed "F"
extraurbane, dopo il segnale di "strettoia”, avendo costantemente cura di esporsi iI meno possibile al traffico
veicolare; b) nel caso in cui queste attivitd si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello
di aftenzione, i movieri devono essere avvicendati nei compiti da altri operatori; ¢) tutte le volte che non e possibile
la gestione degli interventi a vista, gli operatori impegnati come movieri si fengono in contatto fra di loro o con il
preposto, mediante I'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere dotati; d) le fermate dei veicali
in tfransito con movieri, sono comunque effettuate adottando le dovute cautele per evitare i rischi conseguenti al
formarsi di code.

Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti. Per I'esecuzione in sicurezza delle aftivitd di sbandieramento gli operatori devono: )
scendere dal veicolo dal lato non esposto al traffico veicolare; b) iniziare subito la segnalazione di sbandieramento
facendo oscillare lentamente la bandiera orizzontalmente, posizionata allaltezza della cintola, senza movimenti
improwvisi, con cadenza regolare, stando sempre rivolti verso il traffico, in modo da permettere allutente in transito
di percepire l'aftivitd in corso ed effettuare una regolare e non improwisa manovra di rallentamento;  ¢)
camminare sulla banchina o sulla corsia di emergenza fino a portarsi in posizione sufficientemente anticipata
rispetto al punto di intervento in modo da consentire agli utenti un ottimale rallentamento; d) segnalare con lo
sbandieramento fino a che non siano cessate le esigenze di presegnalazione; €) la presegnalazione deve durare
il minor tempo possibile ed i lavoratori che la eseguono si devono portare, appena possibile, a valle della
segnaletica installata o comunque al di fuori di zone direttamente esposte al traffico veicolare; f) utilizzare
dispositivi luminosi o analoghi dispositivi se I'aftivitd viene svolta in ore notturne.

Riferimenti Normativi:

D.l. 22 gennaio 2019, Allegato I; D.I. 22 gennaio 2019, Allegato |l.
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RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

Q)

b)

Nelle lavorazioni: Messa in sicurezza quadri elettrici;
Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure fecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivitd lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:
a) scelta di atftrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢€) riduzione del
rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dellintensita
dell'esposizione e ladozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni
programmi di manutenzione delle affrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro;  e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei
lavoratori;  f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore frasmesso per via aereq, qudli
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il
confenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a
disposizione dei lavoratori con rumorositd ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione delllambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti:  a)
indicazione, con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei
valori superior di azione; b) ove cio & tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso
limitato delle aree, dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere fomiti: a) otoprotettori.
Nelle macchine: Autocarro; Autocarro con cestello;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferior di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure fecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivitd lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:
a) scelta di aftrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;  ¢) riduzione del
rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dellintensita
dell'esposizione e ladozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di
lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei
lavoratori;  f) adozione di misure tfecniche per il confenimento del rumore frasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti redlizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il
confenimento del rumore strutturale, quali sistemi di ssorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a
disposizione dei lavoratori con rumorositd ridofta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

Q)

Nelle lavorazioni: Messa in sicurezza quadri elettrici;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure fecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:
a) i metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche;
b) la durata e lintensita dellesposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo
necessario per le esigenze della lavorazione; ¢) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al
fipo di lavoro da svolgere; d) devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da
svolgere.

Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate: a) devono essere adeguate al lavoro da svolgere; b)
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devono essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) devono produrre il minor livello possibile di
vibrazioni, tenuto conto del lavoro da svolgere; d) devono essere soggette ad adeguati programmi di
manutenzione.

Dispositivi di profezione individuale:

Devono essere forniti: @) indumenti protettivi; b) guanti anfivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.
b) Nelle macchine: Autocarro; Autocarro con cestello;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s2".

Misure fecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.

ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:
1) Affrezzi manuali;

2)  Awitatore eleftrico;
3) Scala semplice;

4)  Trapano elettrico.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tufte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata
allimpugnatura ed un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Uti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fomiti: a) casco; b) occhiali protettivi; €) guanti; d) calzature di sicurezza.
2)  DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fomiti: a) casco; b) occhiali protettivi; €) guanti; d) calzature di sicurezza.

Avvitatore eletirico

L'avvitatore elettrico € un utensile eletirico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Eleftrocuzione;
2) Ui, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fomiti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.

Scala semplice

La scala a mano semplice & adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Caduta dall'alto;

2)  Movimentazione manuale dei carichi;
3) Ui, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono essere prowviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremitd inferior
dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.
2)  DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fomiti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza.

Trapano elettrico

Il frapano € un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Eleftrocuzione;

2)  Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore frapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fomiti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.

MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autocarro;
2)  Autocarro con cestello.

Autocarro

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4)  Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;
7)  Uri, colpi, impatti, compressioni;
8)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti: @) casco (allesterno della cabing); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni
polverose); ¢) guanti (all'esterno della cabinag); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad
alta visibilita (all'estemo della cabina).
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Autocarro con cestello

L'autocarro con cestello € un mezzo d'opera dotato di braccio telescopico con cestello per lavori in elevazione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Caduta dall'alto;

2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4)  Elettrocuzione;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7)  Rumore;

8)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  DPI: operatore autocarro con cestello;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti: @) casco (allesterno della cabina); b) guanti (all'esterno della cabina); ¢€) calzature di

sicurezza; d) attrezzature anticaduta (utilizzo cestello);  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta visibilita
(allesterno della cabina).
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Awvitatore elettrico Messa in sicurezza quadri elettrici; Messa in sicurezza
punti luce esistenti e sostituzione apparecchi di
illuminazione. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
Trapano elettrico Messa in sicurezza quadri elettrici. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
MACCHINA Lavorazioni RlegealSelion Scheda
dB(A)
Autocarro con cestello Messa in sicurezza punti luce esistenti e sostituzione
apparecchi di illuminazione. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autocaro Allestimento di cantiere femporaneo su strada. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC
COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 3° g al 16° g dallinizio dei lavori, per un totale di 10 giorni lavorativi. Fasi:
- Messa in sicurezza quadri elettrici
- Allestimento di cantiere temporaneo su strada

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 16° g per 10 giomi lavorativi, e dal 1° g al 150° g per
105 giomi lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 16° g per 10 giomi lavorativi.

Coordinamento:

a) Le attivitd interferenti saranno opportunamente distanziate spazialmente.
b) Le aftivitd interferenti saranno opportunamente distanziate temporalmente.

2) Interferenza nel periodo dal 17° g al 149° g dallinizio dei lavori, per un totale di 92 giorni lavorativi. Fasi:
- Allestimento di cantiere temporaneo su strada
- Messa in sicurezza punti luce esistenti e sostituzione apparecchi di illuminazione

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 150° g per 105 giomi lavorativi, e dal 17° g al 149° g

per 92 giomi lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 17° g al 149° g per 92 giorni lavorativi.
Coordinamento:

a) Le attivitd interferenti saranno opportunamente distanziate spazialmente.
b) Le aftivitd interferenti saranno opportunamente distanziate femporalmente.

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Dato il carattere mobile del cantiere non € previsto I'utilizzo di parti comuni.

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL
COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA
LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Descrizione:
Data l'entitd dellintervento le lavorazioni oggetto del presente PSC saranno svolte da un'unica impresa, pertanto non sard
presente il rischio di interferenze tra le imprese operanti.

DISPOSIZIONI PER LA CONSULTAZIONE DEGLI RLS
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L'addetto alla gestione delle emergenze, individuato allinterno dell'organico dellimpresa ed in possesso dei requisiti,
insieme al Datore di lavoro ed al Responsabile del Servizio di prevenzione e protezione dovranno:
Q) organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in materia di primo soccorso, salvataggio, lotta
antincendio e gestione dellemergenza;
b) definire preventivamente i lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi e lofta antincendio,
di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo grave e immediato, di salvataggio, di primo soccorso e,
comunqgue, di gestione dell'emergenza;
c) informare tutti i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave e immediato circa le misure predisposte e i
comportamenti da adottare;
d) programmare gli interventi, prendere i provwedimenti e dare istruzioni affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave e
immediato che non pud essere evitato, possano cessare la loro aftivitd, o mettersi al sicuro, abbandonando
immediatamente il luogo di lavoro;
e) adottare i provwedimenti necessari affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed immediato per la propria
sicurezza o per quella di altre persone e nellimpossibilit di contattare il competente superiore gerarchico, possa
prendere le misure adeguate per evitare le conseguenze di tale pericolo, tenendo conto delle sue conoscenze e dei
mezzi tecnici disponibili.

Numeri di telefono delle emergenze:

Carabinieri tel. 112

Stazione Comando Carabinieri di Villafranca Piemonte

Piazza Camillo Cavour 4 - 10068 Villafranca Piemonte (TO) tel. 011 9807318

Comando WV. FF. tel. 112
Volontari W.FF. di RACCONIGI

Via Carlo Costa, T10E - 12035 Racconigi CN tel. 011 9723161
Pronto Soccorso tel. 112
Ospedale di Carmagnola

Via Ospedale, 13 - 10022 Carmagnola TO tel. 011 9719111
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del
Piano stesso:

- Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

- Allegato "B" - Andlisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

- Allegato "D" - Planimetria di Cantiere.

Si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo con le carafteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);
- Protocollo di sicurezza di cantiere anticontagio Covid-19.
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ALLEGATO "A"

Comune di Villafranca Piemonte
Provincia di TO

DIAGRAMMA DI GANTT

cronoprogramma dei lavori
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Riqualificazione energetica degli impianti di illuminazione pubblica
COMMITTENTE: Comune di Villafranca Piemonte.

CANTIERE: varie strade , Villafranca Piemonte (TO)

Villafranca Piemonte , 14/01/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Rozio Federico)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Sindaco Bottano Agostino)

Ingegnere Rozio Federico
Via C.Marenco, 95

12073 Ceva (CN)

Tel.: 0174.721999 - Fax: 0174.721999
E-Mail: federico.rozio@spaziokubo.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Nome attivita Durata | _Mese -1|Mese 1 |Mese 2 |Mese 3 |Mese 4 |Mese 5 |Mese 6
s1 | s1 | s2 s3 | s4 | s5 6 | s7 | s8 | s9 [ s10 | s11 | s12 [ s13 | s14 | s15 | s16 | s17 | s18 [ s19 | s20 | s21 | s22 | s23 | s24 | s25 |
ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE 105g A 4 v‘
Allestimento di cantiere temporaneo su strada 105 g z+
Sistemi di regolazione e risparmio energetico 102 g v #
Messa in sicurezza quadri elettrici 10¢9 Z1 _
Messa in sicurezza punti luce esistenti e sostituzione apparec | 92 g s |

LEGENDA Zona:

Z1=ZONA UNICA

Riqualificazione energetica degli impianti di illuminazione pubblica - Pag. 2




ALLEGATO "B"

Comune di Villafranca Piemonte
Provincia di TO

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Riqudlificazione energetica degli impianti di illuminazione pubblica
COMMITTENTE: Comune di Villofranca Piemonte.

CANTIERE: varie strade , Villafranca Piemonte (TO)

Villafranca Piemonte , 14/01/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Rozio Federico)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Sindaco Bottano Agostino)

Ingegnere Rozio Federico

Via C.Marenco, 95

12073 Ceva (CN)

Tel.: 0174.721999 - Fax: 0174.721999
E-Mail: federico.rozio@spaziokubo.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi & stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Aftuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute
e della sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;

- D.L. 12 maggio 2012, n. §7, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177,

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;

- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19;

- D.Lgs. 15 giugno 2015, n. 81;

- L. 29 luglio 2015, n. 115;

- D.Lgs. 14 settembre 2015, n. 151;

- D.L. 30 dicembre 2015, n. 210 convertito con modificazioni dalla L. 25 febbraio 2016, n. 21;

- D.Lgs. 15 febbraio 2016, n. 39;

- D.Lgs. 1 agosto 2016, n. 159;

- Accordo 7 luglio 2016;

- D.L. 30 dicembre 2016, n. 244 convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2017, n. 19;

- D.D. 6 giugno 2018, n. 12.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le prioritd degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale,
e stata effettuata tenendo conto dell'entitd del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventudali
conoscenze statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilitd di accadimento
dello stesso [P] (funzione di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione
adottate -colleftive e individuali-, e funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione,
informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata € basata sul
metodo "a matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] € la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di
rischio dato, effettivamente si verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di
soglie di probabilita di accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto ) R - .
. 2) Il pericolo puo frasformarsi in danno con una correlazione, [P4]
probabile i h .
3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
Probabile 1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno, [P3]
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2) Il pericolo pud trasformarsi in danno anche se non in modo automatico,
3) Il verificarsi del danno susciterebloe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gid verificati,

Poco N e 7 L . )
. 2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
probabile g . .
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gid verificati,
. 2) Il danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro
Improbabile [P1]

indipendenti,
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

L'Entita del danno [E] € la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa pud
assumere un valore sintetfico fra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
. 1) Infortunio con lesioni molto gravi ireversibili e invalidita totale o conseguenze letali,
Gravissimo o ! . ; : . . [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totaimente invalidanti.
Grave 1) Infortunio o inabilitd tfemporanea con lesioni significative ireversibili o invalidita parziale. [E3]

2) Esposizione cronica con effetti ireversibili o parzialmente invalidanti.

1) Infortunio o inabilitd temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio
Significativo fermine. [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

1) Infortunio o inabilitd temporanea con effetti rapidamente reversibili.

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili. [E1]

Lieve

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] & stimato quale prodotto dellEntita
del danno [E] per la Probabilitd di accadimento [P] dello stesso.

[R] = [P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, & la quantificazione (stima) del rischio. Esso pud assumere un valore sinfetico compreso tra 1 e 16,
come si pud evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile Molto probabile
(R] [P1] (P2] [P3] [P4]

Danno lieve Rischio basso Rischio basso Rischio moderato Rischio moderato
[ET] [PTIX[ET]=1 [P2IX[E1]=2 [P3IX[ET]=3 [P4IX[ET]=4

Danno significativo Rischio basso Rischio moderato Rischio medio Rischio rilevante
[E2] [P1IX[E2]=2 [P2]X[E2]=4 [P3IX[E2]=6 [P4IX[E2]=8
Danno grave Rischio moderato Rischio medio Rischio rilevante Rischio alto
[E3] [P1IX[E3]=3 [P2IX[E3]=6 [P3IX[E3]=9 [P4IX[E3]=12
Danno gravissimo Rischio moderato Rischio rilevante Rischio alto Rischio alto
[E4] [P1IX[E4]=4 [P2]X[E4]=8 [P3IX[E4]=12 [P4IX[E4]=16

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE
CA | Alber
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
CA |Fossati
RS Caduta dallalto E3*P1 =3
CA |Llinee aeree
RS Elettrocuzione E4*P1 =4

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
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Entita del Danno
Sigla Attivita .
Probabilita
FE | Strade
RS Investimento E4*P1 =4
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE
RT | Abitazioni
RS Rumore E2*P1 =2
RS Polveri E2*P1 =2
- LAVORAZIONI E FASI -

LF | ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)

<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.06 uomini al giomno, per max. ore complessive 0.45)

Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile =[1.91 ore]
LF Entitd del Danno Significativo/Probabilita Improbabile =[0.17 ore]

Entitd del Danno Grave/Probabilitd Improbabile =1[0.11 ore]

Entitd del Danno Grave/Probabilittt Poco probabile =[0.32 ore]
LV Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada (Max. ore 0.45)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1 =1
RS Investimento, ribaltamento E3*P2 =06
MA Autocaro (Max. ore 0.45)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1 =1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1%p] =1

dB(A) e 135 dB(C)"]

RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarno" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LF Sistemi di regolazione e risparmio energetico

Messa in sicurezza quadri elettrici (fase)

<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.05 uomini al giorno, per max. ore complessive 16.36)

Entitad del Danno Lieve/Probabilitd Improbabile = [163.64 ore]
LF Enfitd del Danno Significativo/Probabilitd Probabile = [1.96 ore]

Entitd del Danno Grave/Probabilittt Poco probabile = [15.55 ore]

Entitd del Danno Grave/Probabilitt: Probabile = [2.45 ore]
LV Addetto alla messa a norma dei quadri elettrici (Max. ore 16.36)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
AT Awvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1 =1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1 =1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =1
RS Rumore E1*P1 =1
RS Vibrazioni E1*P1 =1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2 =6
RS Scoppio E1*P1 =1
RM Rumore per "Eleftricista (ciclo completo)! [l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3 %P3 =0

azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Eleftricista (ciclo completo)' [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?!, WBV "Non presente"] | E2 * P3 = 6

Messa in sicurezza punti luce esistenti e sostituzione apparecchi di illuminazione (fase)

<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.12 uomini al giorno, per max. ore complessive 8.94)

Entitd del Danno Lieve/Probabilitd Improbabile = [22.34 ore]
LF Entita del Danno Significativo/Probabilitd Improbabile = [6.34 ore]

Entitd del Danno Grave/Probabilitd Improbabile =[16.31 ore]

Entitd del Danno Grave/Probabilita Probabile = [4.24 ore]
LV Addetto alla messa in sicurezza dei punti luce e alla sostituzione degli apparecchi di iluminazione.

(Max. ore 8.94)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
AT Awvitatore eleftrico
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Entita del Danno
Sigla Attivita .
Probabilita
RS Elettfrocuzione E1*P1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
RS Elettfrocuzione E3*P3 =9
MA Autocarro con cestello (Max. ore 8.94)
RS Caduta dallalto E3*P1 =3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P1 =3
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*P] =1
dB(A) e 135 dB(C)"]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarno" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macching; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] = Rischio
chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio
M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio
biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi eletfromagnetici; [AM] = Rischio
amianto; [RON] = Rischio radiazioni offiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo
severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica;
[CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;

[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico e stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi

operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo Vill, Capo I, I, lll, IV
e V sulla prevenzione e profezione dai rischi dovuti allesposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative",

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giomaliera o settimanale e per il calcolo dellattenuazione offerta dai

dispositivi di protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNIEN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Mefodo
tecnico progettuale".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nellambiente di lavoro".

- UNI EN 458:2005, "Profettori delludito - Raccomandazioni per la selezione, l'uso, la cura e la manutenzione -
Documento guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro € stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumaore impulsivo;

- i valori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- futti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare
riferimento alle donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra
rumore e sostanze ototossiche connesse con I'attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effefti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di
avvertimento o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sul'lemissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformitd alle vigenti
disposizioni in materia;

- I'esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I'emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore olire I'orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella
letteratura scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la
valutazione relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile
2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

| modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giomnadliera o settimanale di ciascun lavoratore,
l'attenuazione e adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del
calcolo dellesposizione personale al rumore € stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di
tempo dedicato alle afttivitd, anziché il tfempo espresso in ore/minuti:

I
Lex =10log  -Lijgilisal
=l

100
dove:
Lex e il livello di esposizione personale in dB(A);
Laeq, i e il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodofto dalli-esima attivitd comprensivo delle
incertezze;
i e la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Ai fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore
I'espressione utilizzata € analoga alla precedente dove, pero, si e utilizzato al posto di livello di esposizione media
equivalente il livello di esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dellattenuazione del DPI scelto.

| metodi utilizzati per il calcolo del Laeq, effettivo e del ppeak effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore
auricolare, a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava
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- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI
EN 458, e stata fatta confrontando Laeg, i effettivo e del ppear effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lacte Lact - 5 Accettabile
Tralact-5elact- 10 Buona

Tralact- 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" (*)

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente
Tra Lacte Lact - 15 Accettabile/Buona
Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)
Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Lacq € Ppeak Stima della protezione
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d'azione oltre il quale c'é I'obbligo
di utilizzo dei DPI dell'udito.

*)Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica € quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la
stima della protezione vuol verificare se questa e "insufficiente" (Laeq Maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere
accettabile" (Laeq Minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati readlizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis,
art.190 del D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilitd di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti
impossibile disporre di valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in
data 20 aprile 2011. La banca dati € realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNIEN ISO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si € utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Cadlibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si & utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 si & utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore,

conforme alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e [EC 61672-1

La strumentazione & costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe |, digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocitd di
acquisizione da 10ms a 1 hcon step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d'ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Retftificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2" con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Cadlibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.
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Per cio che conceme i protocolli di misura si imanda allallegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non & stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune atftrezzature in quanto non presenti nella

nuova banca dati del C.P.T.-Torino si & fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa
approvata dalla Commissione Consultiva Permanente.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivitd comportanti esposizione al rumore. Per ogni
mansione € indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla messa a norma dei quadri elettrici "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
2) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
3) Autocarro con cestello "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla

normativa tecnica, i seguenti dati:
i tempi di esposizione per ciascuna attivitd (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come fomiti dal datore di
lavoro previa consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- ilivelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivitd (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivitd (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- lafonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivitd (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a afttivitd con esposizione al rumore molto
variabile (art. 191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, allinformazione e formazione, allutilizzo di dispositivi di

protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il

presente & un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla messa a norma dei quadri elettrici SCHEDA N],1 - Rumore per *Eleffricista (ciclo
completo)
Autocarro con cestello SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro”
Autocarro SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
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L M H | SNR

Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
o dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] P off Efficacia DPI-u
peak a peak .
Orig. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
BC) 9 @B

1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-TO-669-1-RPR-11]

104.5 NO 78.3 ) Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
1225  [B] 122.5 - - - - - - - 350 - - -
Lex 97.0
I-EX(effeﬂivo) 71.0

Fascia di appartenenza:

Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla messa a norma dei quadri elettrici.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

L M H | SNR

Rumore
Laeq m Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) > dB(A) o Banda d'otfava APV
T[%] B 5 7 Efficacia DPI-u
peak q peak €11,
Orig. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
B/C) Y ()
1) AUTOCARRO (B36)
78.0 NO 78.0 -
85.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - _ _
Lex 78.0
Lexetrettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:

Autocarro; Autocarro con cestello.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico e stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi

operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo Vill, Capo I, II, lll, IV
e V sulla prevenzione e profezione dai rischi dovuti allesposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative",

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni & stata effettuata in base alle disposizioni di cui

allallegato XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sisterna mano-braccio (HAV), e in base alle

disposizioni di cui all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione e stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti © a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione e i valori d'azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare
riferimento alle donne in gravidanza e ai minori;

- glieventudli effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche,
il rumore e I'ambiente di lavoro o alire attrezzature;

- le informazioni formnite dal costruttore dell'aftrezzatura di lavoro;

- I'esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di I delle ore lavorative in
locali di cui e responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolar, come le basse temperature, il bagnato, I'elevata umiditd o il sovraccarico
biomeccanico degli arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella
lefteratura scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dellesposizione al rischio vibrazioni e stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle
attivita lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per Ia valutazione del rischio vibrazioni
negli ambienti di lavoro" elaborate dallSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L'individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, 0 meglio dallindividuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili
utilizzati nelle attivita lavorative. E' noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vioranti o materiali sottoposti a vibrazioni
o impatti possono indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico dedli arti
superiori, cosi come attivitd lavorative svolte a bordi di mezzi di frasporto o di movimentazione espongono il corpo a
vibrazioni 0 impatti, che possono risultare nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

I tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro.
Owiamente il tempo di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cid
per effetto dei periodi di funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche l'ladozione di
dispositivi di protezione individuale. Si e stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e allutilizzo dei dispositivi
di protezione individuali, il coefficiente di riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti
alle vibrazioni frasmesse dalla macchina siano ridofti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della
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disponibilitd di mezzi atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per l'uso
confengano anche le seguenti indicazioni: q) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dellaccelerazione cui
sono esposte le memibra superior quando superi 2,5 m/s?; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b)
il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dellaccelerazione cui & esposto il corpo (piedi o parte sedutq)
quando superi 0,5 m/s?; se tale livello & inferiore o pari a 0,5 m/s?, occorre indicarlo; ¢) lincertezza della misurazione; d) i
coefficienti moltiplicativi che consentono di stimare i dati in campo a partire dai dati di certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante l'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni
dell'art. 202, comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si & fafto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni
delllSPESL (ora INAIL - Seftore Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentfifisici.it) e/o alle
informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalitd nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato aftrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, i valori di vibrazione misurati,
in condizioni d'uso rapportabili a quelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni delllSPESL, comprensivo
dellincertezza estesa della misurazione.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione,
salva la programmaizione di successive misure di controllo in opera, & assunto quale valore di riferimento quello indicato
dal fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dellISPESL o fomniti dal rapporto
tecnico UNI CEN/TR 15350:2014.

Qualora i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle pit recenti normative tecniche in conformita
alla nuova direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), salva la programmazione di
successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante
comprensivo del valore di incertezza esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o 'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati
di attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di riferimento quello
misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni delllSPESL, di una aftrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza)
comprensivo dellincertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o lutensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per atftrezzature similari (stessa
categoriq, stessa potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, e stato assunto quale valore di riferimento quello
misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dellincertezza estesa della
misurazione.

[E] - Valore tipico dellattrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige l'obbligo di valutare i rischi specifici delle
lavorazioni, anche se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dallimpresa esecutrice e, quindi, i relativi
valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata
in fase di esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi,
si & proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giorndliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni frasmesse al sistema mano-braccio
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La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giomaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base
della radice quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in
frequenza, determinati sui tre assi ortogonali x, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.
L'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.

A) = A(w)aq (TH)2
dove:

AlW)am = (a5 +a0y +ada)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori
r.m.s. dellaccelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y € z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vioranti
nellarco della giomata lavorativa, o nel caso dellimpiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative,
I'esposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sard oftenuta mediante I'espressione:

o 2
Ag) = [\2&(8)3]1
jel

dove:

A(8)i € il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
ARB) = AW) am (T%H?

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni tfrasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni tfrasmesse al corpo intero si basa principaimente sulla
determinazione del valore di esposizione giomaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del

maggiore dei valori numerici dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre
assi orfogonali:

Ay = 1max (1,40 2y ;1,40 - gy gy )
secondo la formula di seguito riportata:
A®) = (W) gy (T2

in cui T% la durata percentuale giomaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e Aw)max il valore
massimo tra 1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dellaccelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y
ez (ISO 2631-1: 1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu macchinari
nellarco della giomata lavorativa, o nel caso dellimpiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative,
l'esposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sard ottenuta mediante I'espressione:

n i2
Ag) = LZA(S}?I
j el

dove:

A(8)i & il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:

AB) = AWy i(T%H2
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in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivitd lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito
della valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistemna mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine

. ESITO DELLA VALUTAZIONE
Mansione . .
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla messa a norma dei quadri elettrici "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
3) Autocarro con cestello "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della
valutazione per ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, allinformazione e formazione, allutilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il

presente & un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla messa a norma dei quadri elettrici SCHEDA N",] - Vibrazioni per "Elefricista (ciclo
completo)
Autocarro con cestello SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autocarro SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): ) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - '
| ; ) - o Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] (mvs?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore fipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla messa a norma dei quadri elettrici.
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SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Tempo Coefficiente di Tempo di
lavorazione correzione esposizione
[%] [%]

1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0
WBV - Esposizione A(8) 48.00

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s"

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con cestello.

Macchina o Utensile utilizzato

Livello di - )
esposizions Origine dato Tipo
[my/s?]
0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
0.374
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ALLEGATO "C"

Comune di Villafranca Piemonte
Provincia di TO

STIMA DEI COSTI
DELLA SICUREZZA

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Riqualificazione energetica degli impianti di illuminazione pubblica
COMMITTENTE: Comune di Villafranca Piemonte.

CANTIERE: varie strade , Villafranca Piemonte (TO)

Villafranca Piemonte , 14/01/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Rozio Federico)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Sindaco Bottano Agostino)

Ingegnere Rozio Federico
Via C.Marenco, 95

12073 Ceva (CN)

Tel.: 0174.721999 - Fax: 0174.721999
E-Mail: federico.rozio@spaziokubo.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

1
13.P11.B05.0
05

2
28.A10.D45.0
05

E OS NN
035 a

4
28.A05.E40.0
05

5
28.A20.B05.0
05

6
28.A05.E25.0
05

LAVORI A CORPO

Nolo di autocestello con elevazione sino a 16 m
compresi il consumo del carburante e del
lubrificante, le prestazioni dell'autista nonché tutti
gli oneri relativi ad ogni ora di effettivo
funzionamento;

Nolo di autocestello per operazioni di smontaggio
e montaggio *(lung.=1/4)

SOMMANO h

KIT PROFFESSIONALE, per sistemi anticaduta,
composto da: imbracatura professionale con
cosciali imbottiti e fascia lombare, doppio cordino
in poliammide dotato di assorbitore di energia e
moschettoni, elmetto di protezione in polietilene
e zaino professionale in poliestere. dotazione
professionale

SOMMANO cad

CARTELLONISTICA stradale per cantieri in aree
delimitate o aperte alla libera circolazione,
conforme alla normativa vigente (con cartelli in
ferro). Cartellonistica per segnalazione di cantieri
in aree delimitate o su strade aperte alla libera
circolazione, conforme alla normativa vigente
(con cartelli in ferro). Posa e nolo mensile.
Allestimento di cantiere temporaneo su strada

SOMMANO cad.

CONI SEGNALETICI in polietilene (PE), altezza
compresa tra 30 e 75 cm, con fasce rifrangenti
colorate, per segnalazione di lavori, posati ad
interasse idoneo per utilizzo temporaneo,
misurati cadauno per giorno. trasporto, posa in
opera, successiva rimozione altezza 30 cm
Allestimento di cantiere temporaneo su strada

SOMMANO cad

IMPIANTO SEMAFORICO mobile completo,
composto da due semafori, gestito da
microprocessore, compresa batteria e
sostituzione e/o ricarica batterie: posa e nolo per
minimo 15 giorni

Allestimento di cantiere temporaneo su strada

SOMMANO cad

NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di
zone di lavoro, percorsi obbligati, aree
inaccessibili, cigli di scavi, ecc, di colore bianco/
rosso, fornito e posto in opera. Sono compresi:
l'uso per la durata delle fasi che prevedono
l'impiego del nastro; la fornitura degli spezzoni di
ferro dell'altezza di 120 cm di cui almeno cm 20
da infiggere nel terreno, a cui ancorare il nastro;
la manutenzione per tutto il periodo di durata
della fase di riferimento, sostituendo o riparando
le parti non piu idonee; l'accatastamento e
l'allontanamento a fine fase di lavoro. E' inoltre
compreso quanto altro occorre per Iutilizzo

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

0,25

225,000

1,000

20,000

25,000

2,000

56,25

56,25

1,00

1,00

20,00

20,00

25,00

25,00

2,00

2,00

61,62

180,28

2,10

0,20

54,16

3'466,13

180,28

42,00

5,00

108,32

A RIPORTARE

3'801,73
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Villafranca Piemonte , 14/01/2022

Il Tecnico

Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 3'801,73
temporaneo del nastro segnaletico. misurato a
metro lineare posto in opera
Allestimento di cantiere temporaneo su strada 1,00 90,00 90,00
SOMMANO m 90,00 0,35 31,50
7 TRANSENNA zincata per delimitazione di
28.A05.E55.0|percorsi pedonali, zone di lavoro, passaggi
05 obbligati etc., lunghezza 2,00 m e altezza 1,10 m.
trasporto, montaggio, successiva rimozione e
nolo finoa 1 mese
Allestimento di cantiere temporaneo su strada 1,00 25,00 25,00
SOMMANO m 25,00 3,53 88,25
Parziale LAVORI A CORPO euro 3'921,48
TOTALE euro 3'921,48

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Comune di Villafranca Piemonte [ v.1/7]



ALLEGATO "D"

Comune di Villafranca Piemonte
Provincia di TO

PLANIMETRIA DI CANTIERE

tavole esecutive di progetto

OGGETTO: Riqudlificazione energetica degli impianti di illuminazione pubblica
COMMITTENTE: Comune di Villofranca Piemonte

CANTIERE: strade varie, Villafranca Piemonte (TO)

Villafranca Piemonte, 14/01/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Rozio Federico)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Sindaco Agostino Bottano)

Ingegnere Rozio Federico

Via C. Marenco, 95

12073 Ceva (CN)

Tel.: 0174.721999 - Fax: 0174.721999
E-Mail: federico.rozio@spaziokubo.com
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